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BEKER van VLAANDEREN VROUWEN - ERE-AFDELING van
de VLAAMSE ATLETIEKLIGA

400m horden 0,762m AC Dames Uur=14:39

Reeks:1
1 1943 Demeestere Nathalie RCG 70.66 Sch 92 7
2 2250 Sergooris Freya DUFF 70.82 Sch 92 6
3 1986 Vermeir Aurelie STAX 73.38 Sch 92 4
4 2280 Dewint Lisa OLSE 74.85 Sch 91 3
5 355 Fourneaux Natasha DEIN 75.09 Jun 90 2
6 1929 Peeters Teske AVOS 80.19 Sch 92 1

400m horden 0,762m AC Dames Uur=14:39

Reeks:2
1 26 Raes Jessie HAC 61.44 Jun 90 13
2 1149 Van Leuven Sarah VS 64.91 Sen 87 11
3 2339 Rossaert lsaura ACW 67.29 Sch 92 10
4 1360 Content Linde OB 68.54 Sen 87 9
5 430 DThuyvetter Melanie AZW  68.82 Jun 90 8
6 1998 Tormans Shana VMOL 71.77 Sch 91 5

100 meter AC Dames Uur=14:52

Reeks:1 Wind : -2.5
1 2297 Vannieuwenhuyse An VS 12.78 Sch 91 9
2 82 De Maitre Ella RCG 12.92 Cad 93 7
3 1916 Fierens Michelle DUFF 13.11 Sch 92 5
4 86 Huysmans Jane VMOL 13.27 Cad 93 3
5 2559 Royes Rebekka STAX 13.36 Sch 92 2
6 1004 Jansens Greet AVOS 13.42 Sen 77 1

100 meter AC Dames Uur=14:52

Reeks:2 Wind : -2.4
1 1619 Berings Eline ACW  11.90 Sen 86 13
2 2360 De Jans Marlien DEIN 12.45 Sch 91 11
3 1950 Boone Katrijn HAC 12.77 Sch 92 10
4 1321 Ovaere Wendy AZW  12.79 Sen 85 8
5 2282 Ingange Davina OLSE 12.96 Sch 91 6
6 2028 Rutjens Sarah oB 13.16 Sch 92 4

800 meter AC Dames Uur=15:02

Reeks:1
1 2075 Vandenberghe Yentl 0B 2716.04 Sch 91 13
2 1917 Denis Tessa DUFF 2716.96 Sch 92 11
3 107 Deketelaere Elien HAC 2718.91 Jun 89 10
4 1014 De Sadeleer Petra VS 2"20.67 Sen 84 9
5 1939 Brys Sofie ACW 2721.65 Sch 91 8
6 28 Van Gestel Bo VMOL 2%23.77 Jun 90 7
7 89 Dekens Kimberley DEIN 2%24.23 Jun 90 6
8 1226 Naessens Hanne AZW 2"25.50 Sen 82 5
9 1167 Van Maldegem Nathalie STAX 2727.20 Sen 81 4
10 2293 D"haemer Ellen RCG 2°29.70 Sch 92 3
11 2048 Eysackers Julie OLSE 2730.58 Sch 91 2
12 311 Petit Nikki AVOS 2742.59 Cad 93 1

1500 meter AC Dames Uur=15:13

Reeks:1
1 939 Luxem Xenia OLSE 4736.73 Sen 82 13
2 835 Van Bogaert Valerie ACW  4740.33 Sen 86 11
3 163 Dejonghe Eva oB 4743.80 Jun 90 10
4 856 Sibick Helga HAC 4744.51 Sen 80 9
5 230 De Bleecker Camilla DEIN 4744.83 Cad 94 8
6 154 Leunis Nena VS 4747.02 Cad 93 7
7 1918 Van Reeth Melanie DUFF 4748.56 Sch 92 6
8 1355 Verthé Els AZW  4751.86 Sen 76 5
9 189 Schouten Aria* VMOL 47"55.11 Cad 93 4
10 93 Boermans Dominique AVOS 5709.70 Cad 93 3
11 283 Galla Anna RCG 5721.86 Jun 89 2
12 1166 Claeys Diederica STAX 5728.18 Sen 82 1



100m horden
Reeks:1

1

2

3

4

5

6
100m horden
Reeks:2

1

2

3

4

5

6
200 meter
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Reeks:1
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3000 meter
Reeks:1

1
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7

8

9
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0,84m
Wind
27
26
958
47
1360
-

0,84m
Wind
1619
1521
1101
1225
1004
1114

Wind
2297
1321
2259
27
2559
2079

Wind
1463
521
2360
1950
1916
1133

289
86
29
150
507
2264

1462
868
1224
54
155
235

954
1227
2306
969

25
849
1058
2089

2646
867

AC Dames Uur=15:28
- 0.9
Massage Birgit
Raes Jessie
Sebrechts Liesbeth
Nys Inge
Content Linde
Horions Nele

AC Dames Uur=15:28
- -0.3
Berings Eline
Broeckhove Liesbeth
Van Gremberghe Annelies
Masselis Bieke
Jansens Greet
Coppieters Els

AC Dames Uur=15:49
0.2
Vannieuwenhuyse An
Ovaere Wendy
Pauwels Lauranne
Massage Birgit
Royes Rebekka
Gheerardyn Tessa

AC Dames Uur=15:49
- -1.7
Marien Hanna
Vervaet Imke
De Jans Marlien
Boone Katrijn
Fierens Michelle
Van Waeyenberghe Hanne

AC Dames Uur=16:02

Boel Mechtild

Vande Riviere Katrijn
Van de Velde Sara
Deleine Margo

Toelen Daphne

Boven Laura

AC Dames Uur=16:02

Bogemans Elke
Matthys Lieselot
Vanackere Sofie
Stevens Jasmien
De Meyer Jolien
Holthof Annelies

AC Dames Uur=16:19

De Schrijder Selien
Verthé Sylvie

Mulle Sylvie

De Waele Griet
Belis Lore
Vandewal le Charlotte
Van Leeuwen Ellen
Aernouts An

Lauwers Shana

Claes Gitte
Duvivier Chantal
Meire Joke

VMOL
HAC
OLSE
VS
0B
DUFF

ACW
RCG
STAX
AZW
AVOS
DEIN

VS
AZW
OLSE
VMOL
STAX
OB

ACW
RCG
DEIN
HAC
DUFF
AVOS

HAC
DEIN
DUFF
STAX
AVOS
RCG

ACW
0B
AZW
VMOL
VS
OLSE

VS
AZW
ACW
DEIN
DUFF
HAC
RCG
OLSE
AVOS
VMOL
STAX
0B

16.05
16.55
17.53
18.98
19.32
20.24

13.67
14.43
15.24
15.48
15.78
15.87

25.81
25.97
26.66
26.86
26.97
28.48

23.79
25.00
25.09
25.88
26.82
27.44

60.75
60.97
62.14
63.47
63.74
64.20

55.49
57.61
57.85
59.72
60.37
60.92

9"53.15

9758.01

10701.83
10718.83
10723.86
10727.90
10"32.63
10748.39
11713.32
11738.92
12729.09
12736.36

Jun
Jun
Sen
Jun
Sen
Jun

Sen
Sen
Sen
Sen
Sen
Sen

Sch
Sen
Sch
Jun
Sch
Sch

Sen
Cad
Sch
Sch
Sch
Sen

Jun
Jun
Cad
Cad
Cad
Sch

Sen
Sen
Sen
Jun
Cad
Cad

90
90
84
90
87
89

86
87
84
78
77
78

91
85
92
90
92
92

82
93
91
92
92
88

90
90
94
93
93
91

77
86
82
90
93
93

Sen
Sen
Mas
Sen
Jun
Jun
Sen
Sen
Sch
Jun
Mas
Sen
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86
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58
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4 x 100 meter

Reeks:1
1
2289
1225
2517
1321
2
1432
1101
2559
1522
3
31
28
1115
1916
4
869
2028
2079
868
5
244
2259
424
2282
6
1004
1133
658
507

AZW
Verhellen Jasmien
Masselis Bieke
Waegebaert Natasja
Ovaere Wendy
STAX
Berings Margot
Van Gremberghe Annelies
Royes Rebekka
De Bruyker Kaat
DUFF
Wets Lisse
Leemans Jolien
Cornette Margo
Fierens Michelle
OB
Mayens Elke
Rutjens Sarah
Gheerardyn Tessa
Matthys Lieselot
OLSE
Eysackers Elien
Pauwels Lauranne
Verbruggen Joni
Ingange Davina
AVOS
Jansens Greet
Van Waeyenberghe Hanne
Van Eekert Siel
Toelen Daphne

4 x 100 meter AC Dames

Reeks:2
1
1619
1463
1462
2339
2
1521
82
521
313
3
885
1114
250
2360
4
440
1260
2297
427
5
2142
2310
1950
26
6
899
158
1997
27

ACW
Berings Eline
Marien Hanna
Bogemans Elke
Rossaert Isaura
RCG
Broeckhove Liesbeth
De Maitre Ella
Vervaet Imke
Asomaning Stephanie
DEIN
De Roissart Jolien
Coppieters Els
De Ruyck Linde
De Jans Marlien
VS
De Maeght Annelies
Wostyn Lore
Vannieuwenhuyse An
Vergeylen Sandy
HAC
Reynaert Lies
Maenhout Noor
Boone Katrijn
Raes Jessie
VMOL
Stevens Truus
Willekens Karen
Versmissen Jolein
Massage Birgit

49.24

51.36

51.58

51.76

51.81

52.80

AC Dames Uur=16:58

10

Uur=16:58

46.60

48.90

49.89

50.11

51.90

52.87

13

11

ACW
ACW
ACW
ACW



4 x 400 meter AC Dames

Reeks:1
1 OB
208 Seys Jolien
2075 Vandenberghe Yentl
163 Dejonghe Eva
868 Matthys Lieselot
2 AZW
2516 Buyze Ine
221 Carrein Nele
2517 Waegebaert Natasja
1224 Vanackere Sofie
3 DUFF
1917 Denis Tessa
29 Van de Velde Sara
31 Wets Lisse
7 Horions Nele
4 STAX
1617 Van Belle Carmen
889 Van Laer Lien
1986 Vermeir Aurelie
150 Deleine Margo
5 AVOS
9 Peeters Silke
312 Brosens Evelien
311 Petit Nikki
93 Boermans Dominique
OLSE
235 Holthof Annelies
90 De Beule Anne
949 Lommaert Kim
939 Luxem Xenia
4 x 400 meter AC Dames
Reeks:2
1 ACW
1277 Van Royen Nathalie
2339 Rossaert Isaura
1462 Bogemans Elke
1463 Marien Hanna
2 VS
46 Van Sinay Evelien
477 Van Der Elst Evelien
954  De Schrijder Selien
1149 Van Leuven Sarah
3 DEIN
86 Vande Riviere Katrijn
943 De Stoop Sara
355 Fourneaux Natasha
89 Dekens Kimberley
4 VMOL
28 Van Gestel Bo
3 Claes Gitte
1998 Tormans Shana
54 Stevens Jasmien
5 HAC
856  Sibick Helga
349 Vandewalle Justine
107 Deketelaere Elien
289 Boel Mechtild
6 RCG
1943 Demeestere Nathalie
2264 Boven Laura
2293 D"haemer Ellen
850 Van Maldegem Kelly

Uur=17:17

4700.48

4706.09

4715.48

4723.71

4743.42

DIS

Uur=17:17

3"59.03

4708.14

4714.81

4715.55

4717.97

4720.58

11

10

13



hoogspringen

Reeks:1

O~N~NOOOBAWNPE

speerwerpen
Reeks:1

O©CoO~NOOTAWNE

10
11
12

kogelstoten
Reeks:1

O©CoO~NOOOITAWNE

verspringen
Reeks:1

OCoooO~NOOUTD WN P

10
11
12

discuswerpen 1,000kg

Reeks:1

NoO oA~ WNE

958
217
899
47
1620
358
2289
28
658
916
2602
208

600g

843
970
2075
2495
2349
2338
816
158
2643
3781
9
1951

4,000Kg

1082
2320
85
2046
3742
1585
1225
346
90
2345
837
1969

1260
899
521
2259
306
1432
43

2226
28
867
2310
3501

1082
970
2320
358
1146
3742
819

AC Dames Uur=16:22

Sebrechts Liesbeth
De Vlieger Charlotte
Stevens Truus

Nys Inge

Feys Tina

Boumkwo Jolien
Verhellen Jasmien
Leemans Jolien

Van Eekert Siel

Van Der Plaetsen Katerin.

Hebbrecht Yolanda
Seys Jolien

AC Dames Uur=15:22

Dupre Melissa

Van Thuyne Mieke
Vandenberghe Yentl
Stroobant Annelies
Ahmidach Sana

Van Royen Carolien
Kerckhoffs Ilse
Willekens Karen
Van Belle Ine

De Bock Berlinde
Peeters Silke

Raes Jolien

Willekens Ines
Meulemeester Greet
Hellebuyck Anouska
Van Hauwermeiren Nele
Langeraert Karine
De Meersman An
Masselis Bieke
Geens Hilde

De Beule Anne
Caers Shana

Crols Sarah

Nelis Silke

AC Dames Uur=15:36

Wostyn Lore
Stevens Truus
Vervaet Imke
Pauwels Lauranne
Dierick Laura
Berings Margot
Sneyders Sanne

Clauwaert Lieve
Leemans Jolien
Meire Joke
Maenhout Noor
Ervyn Hilde

Willekens Ines

Van Thuyne Mieke
Meulemeester Greet
Boumkwo Jolien

De Leeuw Marlies
Langeraert Karine
De Smet Liesbet

AC Dames Uur=15:25

AC Dames Uur=16:33

OLSE
ACW
VMOL
VS
HAC
RCG
AZW
DUFF
AVOS
DEIN
STAX
0B

RCG
DEIN
OB
VS
OLSE
ACW
DUFF
VMOL
AZW
STAX
AVOS
HAC

VMOL
HAC
DEIN
VS
STAX
RCG
AZW
DUFF
OLSE
AVOS
ACW
0B

VS
VMOL
RCG
OLSE
ACW
STAX
AVOS

DEIN
DUFF
0B
HAC
AZW

VMOL
DEIN
HAC
RCG
VS
STAX
DUFF

RPRRPRRRRRRERRRRR

46.
37.
37.
33.
32.
31.
31.
27.
23.
22.
20.
19.

12.
12.

11

11.
10.
10.
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37.
35.
35.
34.
30.

.70m
.70m
.64m
.58m
.55m
.50m
.45m
-45m
-45m
-45m
-40m
.35m

27m
84m
73m
45m
95m
69m
40m
87m
92m
71m
50m
15m

57m
13m
-90m
71m
91m
26m
.11m

-19m
.17m
.21m
.58m
.28m

-44m
-30m
.22m
-19m
.92m
.91m
.84m

.84m
.56m
-41m
-34m
.22m

.19m
.02m
36m
99m
92m
08m
88m

+

+

+

|
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Sen
Cad
Sen
Jun
Sen
Cad
Sch
Cad
Cad
Cad
Sch
Cad

Jun
Jun
Sch
Sen
Sch

Sen
Sen
Cad
Sch
Cad
Sen
Jun

Mas
Cad
Sen
Sch
Mas

84
93
88
90
87
93
92
94
94
94
92
93

Sen
Sen
Sch
Sch
Sch
Sch
Sen
Jun
Sch
Mas
Jun
Sch

Sen
Mas
Jun
Sch
Mas
Sen
Sen
89
89
92
85
91

88
88
93
92
93
88
89

71
94
83
92
63

Sen
Sen
Mas
Cad
Sen
Mas
Sen
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90
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92
69
80

RNWhO

13
11
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8 3723
9 312
10 2294
11 986
12 21
hinkstapspringen
Reeks:1
1 2282
2 1521
3 1260
4 1101
5 2226
6 43
7 1940
8 2142
9 3501
10 1997
816

Joye Carine
Brosens Evelien
Smet Anouck
Vanparys Inge
Goossens Veronique

AC Dames Uur=16:29

Ingange Davina
Broeckhove Liesbeth
Wostyn Lore

Van Gremberghe Annelies
Clauwaert Lieve
Sneyders Sanne

Van Hoey Sophie
Reynaert Lies

Ervyn Hilde
Versmissen Jolein
Kerckhoffs llse

AZW
AVOS
OLSE
0B
ACW

OLSE
RCG
VS
STAX
DEIN
AVOS
ACW
HAC
AZW
VMOL
DUFF

25.
25.
21.
20.
19.

11.
.23m
10.
10.
10.
10.
9.85m -0.6
9.74m -0.6
9.71m +0.3
9.57m -1.1

11

55m
27m
07m
57m
81m

48m

45m
35m
33m
10m

GP

+2.0
+0.9
-2.4
+0.4
+0.7
+0.2
Sch
Sch
Mas
Sch
+0.0

Mas
Cad
Sch
Sen
Jun

Sch
Sen
Sen
Sen
Mas
Jun
91
92
63
92
Sen

56
93
92
87
89

RNWRAO

13
11
10





