Atletiekclub Vlierzele Sportief v.z.w.

Zetel: Grote Steenweg 304 B, 9340 Oordegem-Lede Lede, 16 november 2009

VAL-stamnummer: 457
e-mail: info@vlierzelesportief.be
website: http://www.vlierzelesportief.be

Secretaris . . L.
Geert Vamiewvenhuyse  1Nieuwsbrief: Veldloop Zele, 22 november 2009

Merelstraat 4 Zondag 22 november organiseert AC Zele de Memorial Falco Christiaens

o0 Lede Locatie: SPORT EN WANDELPARK TER ELST, Elststraat te Zele
Tel: .053/80.70.13 Programma:
Gsm: 0476/68.19.44 g
geert@viierzelesportief.be UUR | CAT. | °JAAR |AFSTAND| OMLOOP
Voorzitter 12 150 Ben. D 2003-02 915m Aanloop + 1 ronde A
Paul Van Malderen Ben D 2001 815m Aanloop + 1 ronde A
paul@viierzelesportief.be Ben.H | 2003-02 | 915m Aanloop = 1 ronde A
12.30u Ben. H 2001 21am Aanloop = 1 ronde A
12 45y Pup. D 2000 1255m Aanloop + 1 ronde B
Pup. D 18999 1255m Aanloop + 1 ronde B
13,004 Pup. H 2000 1255m Aanloop + 1 ronde B
Pup. H 1885 1285m Aanloop = 1 ronde B
Min. D 1993 1755m Aanloop + 1 ronde C
13.15u Min. D 1987 1755m Aanloop = 1 ronde C
Min. H 14993 1755m Aanloop = 1 ronde C
13300 Min. H 1987 1755m Aanloop + 1 ronde G
13.45u Kad. D '05-'95 2240m Aanloop + 2 rondes B
14.05u Kad. H ‘096-'95 2740m Aanloop + 1 ronde B + 1 ronde C
14.25u Schol. D '‘94-'93 3240m Aanloop + 2 rondes C
14.45u Schol. H '‘94-'93 4725m Aanloop + 3 rondes C
15.05u JSM H =='02 2740m Aanloop + 1 ronde B + 1 ronde C
Korte cross
15.20u Jun. H '92-'a1
TR ~35, 6210m Aaznloop + 4 rondes C
. 15.50u JSM D =='02 4725m Aanloop + 3 rondes C
16.15u Sen. H ='90 9130m Aanloop + 6 rondes C

Q ' Dynergo Meer informatie op www.aczele.be
' Prijsuitreiking :
In de tent naast de omloop vanaf 13h30
Niet Vergeten:
e Clubtrui + Borstnummer+ wedstrijdkaartje
T P o Reservekledij
SP. RT e 1 uur voor de aanvang van de wedstrijd aanwezig voor de opwarming en
LEBBEKE verkenning van het parcours.
. topsport.be Volgende wedstrijden (VS Wintercriterium): Oudenaarde (6 dec)
Oordegem: Kerstfeest en Clubkampioenschap (19 dec)

Sportieve groeten,

BVBA

www.ostoffice.be Het bestuur & het trainerskorps
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HRISTIAENS

Start + Aanloop : 210m
Ronde A : 645m
Aankomst

Start + Aanloop : 210m
Ronde B : 985m
Aankomst

Start + Aanloop : 210m
Ronde C: 1485m
Aankomst




