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Oordegem 4 december 2011,

NIEUWSBRIEF : BEN — PUP —MIN
Kerstfeest — clubkampioenschap cross

Beste benjamin, pupil en miniem,
Beste ouders,

Op woensdag 28 december worden de trainingen vervangen door het
jaarlijks kerstfeest en het VS clubkampioenschap cross.

De eerste jeugdwedstrijden vangen aan om 18.00 uur.

De benjamins en de eerstejaars pupillen worden om 17.00 uur
verwacht voor de gezamenlijke opwarming. De tweedejaars pupillen en de
miniemen verwachten we vanaf 17u45 om voor de allerkleinsten te
supporteren en nadien voor hun gezamenlijke opwarming.

Programma voor de jeugd :
18u00 prebenjamins meisjes (2005 en vroeger) 400m
18u04 prebenjamins jongens (2005 en vroeger) 400m

18u10 benjamins meisjes (2004) 550m
18ul5 benjamins meisjes  (2003) 550m
18u20 benjamins jongens  (2004) 550m
18u25 benjamins jongens  (2003) 550m
18u30 pupillen meisjes (2002) 950m
18u36 pupillen meisjes (2001) 950m
18u42 pupillen jongens (2002) 950m
18u48 pupillen jongens (2001) 950m
18u55 miniemen meisjes (2000) 1100m
19u02 miniemen meisjes (1999) 1100m
19u08 miniemen jongens (2000) 1100m
19u15 miniemen jongens (1999) 1100m

20ul5 loop voor niet-crossers — mannen & vrouwen- , start2Runners, joggers en
ouders...

De atleten die in het bezit zijn van hun borstnummer spelden die op samen met
een crosskaartje. Op die manier dient men zich niet meer ter plaatse in te
schrijven.

De lopers die geen borstnummer bezitten dienen zich in het wedstrijdsecretariaat
in te schrijven. De prijsuitreiking is onmiddellijk na de wedstrijd.

De kerstman, het bestuur en de trainers verwachten jullie op 28 december !
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Sportieve groeten,
Het bestuur en het VS trainerskorps.



