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Beste VS-atleet 
Beste ouder 
 
 
 
De zomervakantie zit er alweer op. Het nieuwe schooljaar staat voor de deur!   
Dit betekent echter niet dat er ook al een nieuw atletiekseizoen start. Het nieuwe 
atletiekseizoen 2008-2009 start pas op 15 oktober 2008. 
Wat houdt dit in voor de trainingen? 
 
Alle bestaande jeugdgroepen (benjamins, pupillen én miniemen) trainen tot en met 
vrijdag 10 oktober 2008 zowel op woensdag als op vrijdag van 18u30 tot 19u45 (of 20u 
voor de miniemen). 
 
VS start op woensdag 3 september met een nieuw initiatief: de VS atletiekschool. Nieuwe 
leden kunnen via 10 lessen kennismaken met atletiek als sport en met het aanbod en de 
werking van onze club. Deze kennismakingsreeks zal na de paasvakantie worden herhaald. 
Meer details vind je in de infofolder ‘ATLETIEKSCHOOL VLIERZELE SPORTIEF’ (ook 
terug te vinden op de VS-site). 
 
Op vrijdag 10 oktober wordt er om 18u45 voor alle geïnteresseerde ouders een infosessie 
georganiseerd omtrent de sportieve jeugdwerking van onze club. 
 
Vanaf 15 oktober (bij de start van het nieuwe atletiekseizoen) gaat er een nieuwe trai-
ningsregeling van kracht waarbij de grootste wijziging hieronder al wordt meegegeven : 
 
ZEER BELANGRIJK !!! 

 Vanaf 15 oktober 2008 zullen alle benjamins (oud én nieuw) op woensdag trainen 
tussen 17u30 en 18u30 (mogelijks van 17u15 tot 18u15). Op vrijdag blijft het 
trainingsuur voor iedereen van 18u30 tot 19u45.  
Benjamin betekent op dat ogenblik ‘geboren zijn in 2000, 2001 of 2002’ (= in 
principe minimum in eerste leerjaar zitten). 

 Vanaf diezelfde dag worden alle pupillen én miniemen (oud, nieuw, ‘recreant’ of 
‘wedstrijdatleet’) zowel op woensdag als op vrijdag verwacht om 18u30. De 
pupillen trainen dan altijd tot 19u45, de miniemen tot 20u. Vanaf 15 oktober 2008 
staat ‘pupil zijn’ gelijk met ‘geboren zijn in 1999 en 1998’, miniemen zijn dan 
geboren in 1997 en 1996. 

 
Mocht je hieromtrent vragen hebben, aarzel dan niet een van de jeugdtrainers of de 
coördinatoren aan te spreken. 
 
Namens het VS-bestuur en het voltallige jeugdtrainerskorps 
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VO² Sport 
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Vo2_sport@hotmail.com 
www.vo2sport.be 

 
Atletiekclub Vlierzele Sportief v.z.w.  
  

Zetel: Grote Steenweg 304 B, 9340 Oordegem-Lede 
VAL-stamnummer: 457 
e-mail: info@vlierzelesportief.be  
website: http://www.vlierzelesportief.be 

 
 

 


