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Beste VS-atleet 
Beste ouder 
 
 
 
Van maandag 18 tot vrijdag 22 augustus gaan we met de BK-geselecteerden opnieuw op 
zomerstage naar Spa. We hebben dit jaar ongeveer 40 plaatsen beschikbaar. 
In dezelfde periode verblijft ook een delegatie van ROBA (20 à 25 atleten) en van 
ACME/HALE (10 à 15 atleten) in het sporthotel. 
 
Cadetten en scholieren kunnen in principe enkel mee wanneer ze het minimum voor 
deelname aan het BK hebben behaald (en van plan zijn effectief deel te nemen).   
Juniores en seniores die al hebben deelgenomen (of zullen deelnemen) aan het Vlaams 
of Belgisch kampioenschap AC OF die geklasseerd staan in de top 30 van hun categorie 
(zie website VAL) kunnen ook mee. 
Je vindt de (voorlopig) geselecteerden én de selectieminima (cad-schol) als bijlage. 
 
Inschrijven voor deze stage kan – liefst zo snel mogelijk maar pas vanaf het moment 
dat je aan de toelatingsvoorwaarden voldoet - door 200 Euro te storten op rekening-
nummer 737-0174270-04 van Vlierzele Sportief vzw.  
Uiterste inschrijvingsdatum = 10 juli 2008. 
Let wel :  wie eerst inschrijft, is zeker van zijn plaats. 
 
Mochten er na 10 juli nog bedden vacant zijn, dan kunnen uiteraard andere gegadigden 
inschrijven. We selecteren dan in eerste instantie op basis van deelname aan BVV, 
daarna op top 50 per categorie en daarna op deelname aan wedstrijden in het algemeen. 
Kandidaten sturen best zo snel mogelijk een mailtje om hun kansen na 10 juli te 
vrijwaren.  
 
Alvast veel succes met de examens en uiteraard met het verdere verloop van het 
zomerseizoen ! 
 
Sportieve groeten 
Namens de andere trainers 
 
 
 
 
 
Katinka Pottie 
VS-sportcoördinator 
0475/53.45.16 
katinka@vlierzelesportief.be 
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VO² Sport 
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Atletiekclub Vlierzele Sportief v.z.w.  
  

Zetel: Grote Steenweg 304 B, 9340 Oordegem-Lede 
VAL-stamnummer: 457 
e-mail: info@vlierzelesportief.be  
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NAAM CAT
min. BK

cad/schol
deelname 

BVV
top 50

deelname
VAL

top 30
deelname 

BVV
top 50 AC

1 An Vannieuwenhuyse schol V x x x x x x x
2 Andy De Coster sen M x x x
3 Annelies De Maeght cad V x x x
4 Annelies Stroobant schol V x x x x x
5 Bert Van Bever schol M x
6 Bram Bollaert schol M x x x
7 Bram Verstockt jun M x x x x
8 Charlotte De Pus schol V x x x
9 Davy Uyttenhove sen M x x x x
10 Dorothée Callebaut cad V x x
11 Evelien Eeckhout jun V x
12 Evelien Roggeman schol V (x) x
13 Fabian Van Wesemael schol M x x
14 Filip Eeckhout sen M x x x x
15 Frank Asselman mas M x x x
16 Frederik Eeckhout sen M x x x x
17 Gerald Nys cad M x x x
18 Inge Nys jun V x x x
19 Jeroen Willems schol M x x
20 Jolien De Meyer cad V x x x
21 Judith Baeyens schol V x x x x
22 Jurgen Van Den Branden mas M x x x
23 Justien Grillet cad V x x x
24 Kelly Van Lancker cad V x x x
25 Kevin Van Hauwermeiren schol M x x x
26 Laura De Cremer cad V x x x
27 Liesbet Praet cad V x x
28 Loes De Neve schol V x (x) x x x x
29 Lore Maudens cad V x x
30 Lore Wostyn sen V x x x
32 Marjolein Van den Berghe schol V x x x x
33 Marliese De Leeuw sen V x x x
34 Matthias Van Weyenbergh sen M x x (x) x
35 Nele Van Hauwermeiren schol V x x x x x x
36 Nick Van Den Bussche schol M x x
37 Niklaas D'Hoker sen M x x x x
38 Sandy Vergeylen jun V x x x
39 Sarah Leeman cad V x
40 Sarah Van Leuven sen V x x x x
41 Sofie Van de Sijpe cad V x x x
42 Stefaan Van Caelenberghe cad M x x
43 Stijn Droessaert sen M x x x x
44 Stijn Vannieuwenhuyse jun M x x (x) x
45 Tim Janssens jun M x x
46 Timothy Herman jun M x x x
47 Tom De Keukeleire sen M x x x
48 Vincent Palconet-De Winter cad M x x x
49 Wouter Van Dijck schol M x

zijn al geselecteerd
kunnen inschrijven wanneer er nog plaatsen vrij zijn

(VOORLOPIGE) SELECTIE ZOMERSTAGE

CAD/SCHOL JUN/SEN



Cad V Schol V Cad M Schol M
100 13,30 13,20 12,40 11,80
200 27,65 27,40 25,50 23,90
400 64,40 63,40 58,50 54,00
800 2,27,00 2,27,00 2,11,50 2,02,50
1500 5,07,00 5,05,00 4,30,00 4,17,00
3000 11,30,00 9,20,00
K. Hn 13,80 18,00 17,80 18,00
L. Hn 51,70 76,00 47,50 63,00

Steeple 5,55,00 8,00,00 4,58,00 6,45,00
Hoog 1,51 1,50 1,65 1,75
Pols 2,20 2,30 3,10 3,50
Ver 4,95 5,10 5,50 6,20
Hink 10,00 10,10 11,00 12,10
Kogel 10,50 9,80 11,70 12,75
Discus 27,00 30,00 36,00 37,50
Speer 31,00 30,00 40,00 46,50
Hamer 20,00 20,00 25,00 28,00

MINIMA BK CAD/SCHOL


