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CLINIC MET TIA HELLEBAUT 

 
 
 
Beste atleet, 
Beste ouder, 
 
 
Dankzij de mooie prestaties van enkele van jullie collega atleten tijdens het 
voorprogramma van de Memorial Van Damme heeft VS ook het ploegklassement op die dag 
gewonnen! 
 
De prijs verbonden aan deze overwinning is een clinic met Tia Hellebaut!!!!!!! 
 
Deze clinic gaat door op woensdagnamiddag 14 oktober (tussen 14u00 en 16u00). 
 
Wat houdt zo een clinic juist in?  De geselecteerde atleten krijgen een training 
onderleiding van Tia hellebaut.  
 
Wie kan deelnemen aan deze training?  Alle miniemen (geboortejaren 1997 en 1996) die 
hebben deelgenomen aan het PK deze zomer én die hebben deelgenomen aan de finale 
Beker Van Vlaanderen op 12 september. Bij twijfel: stuur gerust een mail naar Dieter. 
 
Hoe kan ik deelnemen aan deze training? Stuur een mail met jouw gegevens naar 
dieter@vlierzelesportief.be, voldoe je aan de voorwaarder dan ontvang je de nodige 
informatie. 
 
 
Alle andere atleten zijn welkom om de training te komen bekijken! 
 
 
Ten gevolge van deze clinic zal er op woensdag 14 oktober GEEN training zijn voor alle 
miniemen!!! 
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OST Office 
Kantoormachines 
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Felix Beernaertsplein 53 

  

9230  Wetteren 
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VO² Sport 
  
Dendermondsestwg 523 
9070 Destelbergen 
Tel.: 09/238.17.38 

 

  

  
  

Vo2_sport@hotmail.com 
www.vo2sport.be 

 
Atletiekclub Vlierzele Sportief v.z.w.  
  

Zetel: Grote Steenweg 304 B, 9340 Oordegem-Lede 
VAL-stamnummer: 457 
e-mail: info@vlierzelesportief.be  
website: http://www.vlierzelesportief.be 

 
 

 


