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START NIEUW SEIZOEN
Beste atleet,
Beste ouder,

Vanaf volgende week starten we met het nieuwe seizoen. Traditioneel gaat
dit gepaard met een nieuwe aansluiting, doorschuiven naar een nieuwe groep,
kennis maken met de nieuwe trainer(s),....

Om dit alles vlot te laten verlopen geven we een overzicht van wat jullie
dienen in orde te maken en wat je de komende trainingen mag verwachten.

Aansluiting:

Breng zo snel mogelijk je aansluiting voor het seizoen 2010-2011 in orde.
Enkel dan mag je terug deelnemen aan de trainingen!

Meer info vind je op de keerzijde van deze brief.

Trainingen:

Alle benjamins en 1 jaars pupillen (van seizoen 2009-2010, geboortejaren
2003 tem 2000) schuiven door naar een oudere groep op vrijdag 29 oktober.
Tot op die dag blijft iedereen in zijn groep van dit jaar.

2% jaars pupillen (van seizoen 2009-2010, geboortejaar 1999) worden
miniem! Deze schuiven reeds door op woensdag 13 oktober!

Geboortejaren Categorie Trainingsdag(en) trainingsuur
2004 BENJAMIN Woensdag 17ul5 - 18ul5
2003-2002 BENJAMIN Woensdag 17ul5 - 18ul5
Vrijdag 18u30 — 19u45
2001 -2000 PUPIL Woensdag en vrijdag 18u30 — 19u45
1999 - 1998 MINIEM Woensdag en vrijdag  18u30 — 19u45

Deze trainingsuren zijn geldig vanaf vrijdag 29 oktober voor benjamins en pupillen
(°2004 tem 2000) en voor miniemen (°1999 en 1998) vanaf woensdag 13 oktober.

veel succes tijdens het nieuwe seizoen

HET VOLTALLIGE JEUGDTRAINERSKORPS



Samen op weq haar het atletiekseizoen 2010/2011

Het nieuwe atletiekjaar start officieel pas op 1 november 2010 maar het VS-
secretariaat maakt zich stilaan op voor een nieuwe hectische periode van (her)
aansluitingen.

Om deze inschrijvingsperiode optimaal te stroomlijnen en de bijhorende werklast
controleerbaar te houden, heeft het bestuur voor het komende atletiekseizoen
volgende faciliteiten vastgelegd :

vanaf woensdag 22/09 .
?
WIE: +/m vrijdag 15 /10 na vrijdag 15/10
ATLETEN € 100 € 120
JOGGERS* € 50 € 60

KORTING (zowel voor

atleten als joggers) € 20 korting per persoon vanaf het 3de gezinslid

ATLETIEKSCHOOL aansluiten na de lessenreeks € 60

* lopen enkel op de looppiste(s) en trainen niet op de atletiekpiste zelf

TERUGBETALING (DEEL) LIDGELD DOOR MUTUALITEIT

De meeste mutualiteiten voorzien de terugbetaling van (een deel van) het lidgeld.
Informeer dus tijdig bij je mutualiteit en breng - indien mogelijk - zelf het
aanvraagformulier zo goed mogelijk ingevuld mee op het moment van je (her)
aansluiting.

BELANGRIJK VOOR WEDSTRIJDATLETEN, JOGGERS EN MEDEWERKERS
Competitie-atleten die heraansluiten hebben recht op een kledijbon van € 30 indien
ze tijdens het afgelopen atletiekseizoen aan minstens 12 officiéle wedstrijden
hebben deelgenomen (piste, cross of wegwedstrijden).

Jogatleten die heraansluiten hebben recht op een kledijbon van € 15 indien ze
tijdens het afgelopen atletiekseizoen aan minstens 6 joggings/oefencrossen hebben
deelgenomen.

Medewerkers hebben recht op een kledijbon van € 30 indien ze tijdens het
afgelopen atletiekseizoen gratis hebben meegewerkt aan minstens 12 VS-
manifestaties.

Let wel | Om recht te hebben op deze kledijpon MOETEN medewerkers het
‘formulier VS-kledijbon’ ingevuld afgeven ten laatste op 15 oktober 2010 !
Atleten en joggers moeten het formulier afgeven op het moment van
heraansluiting (doch voor 16 oktober 2009).

Een blanco formulier “kledijbon” kan je downloaden op de VS-site onder: Info VS-
leden =>prestatievergoeding of is te verkrijgen via het VS- secretariaat.
FORMULIER PRESTATIEVERGOEDING (alle info hieromtrent is te vinden op de
VS-site)

Het bestuur wenst niets liever dan alle atleten hun verdiende prestatievergoeding te
kunnen uitbetalen. Dit zal gebeuren op de volgende 'Sterclub -Steratleet'.

Om éénduidigheid na te streven en discussies te voorkomen moet het volledig
ingevulde

formulier prestatievergoeding afgegeven worden op het moment van de
heraansluiting en dit ten laatste op 15 oktober 2010.

Formulieren ingediend na 15 oktober 2010 komen niet meer in aanmerking !!l
Onder het motto ‘goede afspraken maken goede vrienden' danken wij u voor het
sportieve vertrouwen in de club !

Het VS-bestuur




