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Lede, 29 januari 2010

Nieuwsbrief: KAAG Jeugdaflossingen

Zaterdag 20 februari 2010

Plaats: Topsporthal Vlaanderen te Gent
Programma:

Aanvang: 14.00 uur
Organisatie: KAAG

Jongens Meisjes Jongens Meisjes
Ben |60m-4*200m |60m-4*200m |Cad |[60m-4*200m |[60m -4*200m
Kogel Kogel Polsstok Polsstok
Pup |[60m-4*200m [60m-4*200m |Sch |60m-4*200m |60m -4*200m
Ver Ver Polsstok Polsstok
Min | 60m - 4 * 200m | 60m - 4 * 200m
Ver Hoog
Tijdschema
Loopnumimers Kampnummers
14u00 Ben Meisjes o0m 14000 Min Meisjes Hoog
Ben Jongens s0m Ben Meisjes Kogel
Pup Meisjes 60m Min Jongens Ver
Pup Jongens &0m Cad / Sch Meisjes Pols
Min Meisjes o©0m
Min Jongens &0m 15uls Pup Meisjes Ver
Cad Meisjes o0m
Cad Jongens &0m 15u30 Ben Jongens Kogel
Sch Meisjes 60m
Sch Jongens &0m 16u00 Cad / Sch Jongens  Pols
16u30 Pup Jongens Ver
17u00 Ben Meisjes 4 * 200m
Ben Jongens < *200m
Pup Meisjes 4 * 200m
Pup Jongens < *200m
Min Meisjes 4 * 200m
Min Jongens < * 200m
Cad Meisjes 4 * 200m
Cad Jongens < * 200m
Sch Meisjes 4 * 200m
Sch Jongens < * 200m
Pols: Cad / Sch Jongens: 2m20 + 10cm, 3m10 + Scm

Cad / Sch Meisjes:

2ml0 + 10cm. 2m90 + Scm

! Het tijdschema kan dermate veranderen en aangepast worden naar gelang het aantal
deelnemers.

Niet vergeten: Clubtrui + Borstnummer.
1 uur voor de aanvang van jouw eerste nummer verzamelen op de fribune!

Volgende indoorwedstrijden (VS wintercriterium Jeugd): 28 feb. Lebbeke,
14 maart BK Oostende

Sportieve groeten,

Het bestuur & het trainerskorps




