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WIJZIGING TRAININGSUREN NA ZOMERVAKANTIE

Beste VS-atleet
Beste ouder

De zomervakantie is alweer voorbij. Onze atleten halen hun boekentassen van onder het stof en
staan klaar voor een nieuw schooljaar.

Het einde van de vakantie betekent ook het einde van onze zomeruurregeling zoals meegedeeld in
nieuwsbrief van 25/06/2008 II.

Wat houdt dit concreet in:

Vanaf woensdag 2 september gaan volgende trainingsuren van kracht:

0 Benjamins geboren in 2001 en 2002: training van 17ul5 tot 18ul5

0 Benjamins geboren in 2000: training van 18u30 tot 19u45

0 Pupillen (geboortejaren 1998 en 1999) en miniemen (geboortejaar 1996 en
1997): trainen van 18u30 tot 19u45 (pup) of 20u00 (min)

Deze trainingsuren gelden tot het begin van het nieuwe seizoen.

Het nieuwe atletiekseizoen zal starten in oktober, vermoedelijk op woensdag 14 oktober.
De juiste datum zal later worden vermeld.

Een nieuw seizoen staat steeds gelijk aan het doorschuiven naar een nieuwe categorie of
nieuwe groep. Ook zullen alle atleten opnieuw geévalueerd worden zodat ze in de juiste
niveaugroep kunnen worden opgedeeld (hierbij wordt onder andere gebruik gemaakt van
de VAL testen).

BELANGRIJKE DATA!

zondagvoormiddag 30 augustus:

Funmeeting voor benjamins en afname VAL testen voor pupillen en miniemen!!!
Begin 9u30 einde 12ul5.

Zaterdag 12 september: Finale Beker Van Viaanderen te Oordegeml!

Het sportieve hoogte punt van het jaar voor onze pupillen en miniemen! Alle atleten en
supporters op post aub!

We sluiten deze sportieve hoogdag af met een gezellige BBQ. Meer info op de site of in
de kantine!

HET VOLTALLIGE JEUGDTRAINERSKORPS
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